
BEHANDLUNGEN



Entspannung und Wohlbefinden. 
Für Körper, Geist und Seele... 

BUCHE JETZT
- 291 740 920 -

SPA-ÖFFNUNGSZEITEN
11.00 bis 19.00 Uhr 



- DE -  
Ein großer Bereich an Gärten mit einer vielzahl von 

Bäumen und Pflanzen, einige sehr große und 
Jahrhundert alte. Am Eingang, ein Gebäude mit 

geraden Linien in perfekter Harmonie mit der 
Umgebung des Schwimmbades und einem

gemütlichem Solarium. Friedliche Umgebung mit 
intensiven Gerüchen, schönen Aussichten ergibt eine 

Sinfonie der Natur. Danach das Lächeln und die 
Freude unserer Mitarbeiter. 

Willkommen in unserem “Spa da Quintinha”! 

Die Philosopie ist basiert an Gesundheit und 
organischer Wellnes, anhand von Kontakt und 

Berührung, versuchen wir die Therapien zu individu-
allisieren nach Maß der Notwendigkeit von jedem und 

übereinstimmend mit der vorherigen Diagnose. 

Und das Wasser, dass ein so charakteristischer und 
wesentlicher Bestandteil in echten Spas ist wird in 

allen Programmen als wesentliche Maßnahme in der 
Therapie angewendet.

INTRO



25,00€

EXPRESS GESICHTSBEHANDLUNG (20min.) -
diese Mini individuelle Gesichtsbehandlungen 

erreicht maximale Ergebnisse in kürzester Zeit. 
Konzipiert um die Haut zu aktualisieren, zu erneuern 

und zu beleben, hilft ein jünger und gesünder 
auszusehen. 

EXPRESS BEHANDLUNGEN

25,00€

LOKALE EXPRESS MASSAGE (20min.) -
 Therapeutische Massage, für den  Bereich vom Rücken, 

Schultern, Nacken oder Füße, zum entspannen, effek-
tiv,  für die Gebiete, die in der Regel durch Stress am 

stärksten betroffenen sind, wodurch die angesammelten 
Spannungen gelöst werden. 

BALSAM FÜR DIE HÄNDE (15min.) - 6,00€
BALSAM FÜR DIE FÜSSE (15min.) -  11,00€

ÄSTHETIK

SORGFALT DER HÄNDE - 15,00€ 
SORGFALT DER FÜSSE - 20,00€



KÖRPERPEELING

50,00€

45,00€

TIEFEN-PEELING RITUAL MIT SALZ VOM TOTEN 
MEER UND ORANGEN ESSENZ (45min.) - 

Ein vitalisierendes Körperpeeling, mit Salz aus dem 
Toten Meer und verschiedenen ätherischen Öle 

(Orange, Zitrone und Bergamotte), das die Hautzellen 
sanft entfernt und Ihre Haut glättet und strahlen lässt. 

Für alle Hauttypen geeignet.

PEELING RITUAL EXPRESS MIT SESAM UND 
LEINSAMEN-EXTRAKT (30min.) - 

Eine Mischung aus energiespendenden 
Getreidesorten, die Ihre Haut mit Vitaminen, Antioxi-
dantien und ungesättigte Fettsäuren, wie z.B. Omega 

3 und 6, verwöhnen. Ihre Haut erneuert sich und fühlt 
sich geschmeidig, strahlend und angenehm.

Hinweis: diese Behandlungen beinhalten 1 Stunde freien Zugang zu 
den Wasserbehandlungen, Hammam und Sauna.



GESICHTSBEHANDLUNGEN

50,00€

65,00€

55,00€

60,00€

80,00€

RITUAL DER ABSOLUTEN REINHEIT (60min.) - 
Eine tiefe Feuchtigkeitspflege, die die sogar die 

trockneste Haut nährt und beruhigt. Diese Behandlung 
bietet einen frischen, strahlenden und renovierten Teint..

RITUAL DER IMMERSIVEN ERFAHRUNG (1h30min.) - 
Diese Anti-Aging-Behandlung wirkt gegen die tieferen Falten. Das 
Erscheinungsbild Ihrer Haut.gewinnt sichtbar an Jahren zurück.

PERFEKTES UND STRAHLENDES RITUAL (60min.) - Gegen die 
ersten Zeichen der Alterung ist diese Revitalisierungsbehandlung. 

Die müde Haut gewinnt ihre Vitalität und strahlendes Aussehen 
wieder. Der Teint seidig weich, straff und revitalisiert.

ERHABENES UND PERFEKTES RITUAL (60min.) - 
Diese Behandlung wurde für die reife Haut entwickelt. Sie setzt 

sich der natürlichen Hautalterung entgegen, in dem sie die Haut 
nährt. Die Faltentiefe wird reduziert und Fältchen geglättet. 

Die Haut gewinnt an Elastizität.

DAS ULTIMATIV ERHEBENDE RITUAL (1h30min.) - 
Das ist die intensivste Anti-Veralterungsbehandlung des 

Gesichtes.  Sie stärkt und schenkt der reifen Haut, 
die ausgeprägte Falten, mangelde Spannkraft, Altersflecken 

und hohe Empfindlichkeit zeigt, Feuchtigkeit und Ernährung. 
Hautdicke und Festigkeit werden sofort erhöht. 

Der Teint wirkt straffer und jünger.



KÖRPERBEHANDLUNGEN

55,00€

60,00€

70,00€

70,00€

ERHABENES UND SENSIBLES RITUAL (60min.) - Eine 
hervorragende Entgiftung (Detox) des Körpers/Organismus, während 

der intensive Feuchtigkeitspflege und Stressbefreiung geboten wird.

ENERGIE SPENDENDES RITUAL (60min.) - 
Sie wirkt auf die Harmonisierung der Auren.

ANTI-CELLULITE UND ABNAHME RITUAL (1h30min.) - Die 
Behandlung mit Algen hat eine entgiftende Wirkung und fördert das 
Abnehmen (01:30), das lymphatische System ist verantwortlich für 

eine Entgiftung des Organismus, gegen die Muskelschmerzen und 
Rheuma zur Harmonisierung. 

TIEFEN PFLEGENDES RITUAL (60min.) - 
Diese Anwendung wird allen empfohlen, die den Körper straffen und 

kräftigen wollen, wobei die Flüssigkeitsablagerung bekämpft wird.

VOLLSTÄNDIGE BEHANDLUNGEN 
DES GESICHTS UND KÖRPERS

“DAY DREAM” (60min.) - Diese Behandlung verbindet die Peeling 
Eigenschaften von Salzen aus dem Toten Meer und ätherische Öle 

aus Orange und Bergamotte. Durch sanfte Bewegungen und 
entspannend, unter Anwendung von Jojoba Bodylotion und 

Palmarosa. Ziel ist es, ein Gefühl der Verjüngung und 
Revitalisierung des gesamten Körpers und 

des Geistes zu erreichen.

60,00€

Hinweis: diese Behandlungen beinhalten 1 Stunde freien Zugang 
zu den Wasserbehandlungen, Hammam und Sauna.



MASSAGEN

40,00€

60,00€

65,00€

70,00€

45,00€

ENTSPANNENDE RÜCKENMASSAGE (45min.) - Diese Massage 
erreicht die tiefsten Gewebe und befreit von allen Muskelspannungen. 

Zum Schluss herrscht ein Empfinden von Leichtigkeit.

ENTSPANNUNGSMASSAGE FÜR DEN GANZEN KÖRPER 
(60min.) - Diese Anwendung fördert das Gleichgewicht der Gefühls-, 

Geistes- und Körperenergien. Danach werden Sie eine angenehme 
Empfindung erfahren.

HARMONIEMASSAGE (60min.) - 
Lassen Sie von unseren Therapeuten Ihren Körper modellieren und Ihr 

inneres Gleichgewicht wirdhergestellt.

HEISSE STEINE (70min.) - 
Diese Massage basiert auf einer sehr alten Technik die die emotion-
alen, mentalen und  physischen Energien hamornisiert. Es werden 

die energischen und vibratonischen Effekte benutzt und auch die 
vulkanischen Eigenschaften des Basalts, welche glatt und weich sind 
und verschiedene temperaturen haben. Die Benutzung wird zwischen 

Kalt und Warm abgewechselt an verschiedenen  strategischen Punk-
ten des Körpers gemeinsam mit wichtigen Ölen vereint in einer tiefen 

Entspannungsmassage.

ZEN (50min.) - Entspannende globale espeziefische Massage für 
jedes Individium und nach dem jeweiligen Geisteszustand der Person 

im jeweiligen Moment.

Hinweis: diese Behandlungen beinhalten 1 Stunde freien Zugang 
zu den Wasserbehandlungen, Hammam und Sauna.



WASSER

25,00€ (1pax)

TROPISCHE DUSCHE - 5,00€
HAMMAM - 10,00€

WHIRLPOOL - 10,00€
SAUNA - 10,00€

Ein warmes Bad (37 und 39 Grad) ist perfekt 
um Stress abzubauen, einige Schmerzen zu lindern 

und zu elimenieren. 

Die kalten Bäder erlauben eine bessere 
Verteidigung gegen Krankheiten. Man kann zwischen 

kalten und warmen Bädern subtil schwingen, 
dies ist ein toller Weg die Haut zu festigen. 

Lassen Sie Ihr Bad Ihnen schöne Momente 
bringen sowie Gesundheit, Schönheit und Wohlsein.

PACK WASSER (1 STUNDE) -
Tropische Dusche, Whirlpool, Hammam und Sauna. 



#spadaquintinha   #quintinhasaojoao   #yourhomeinmadeira   

Tel.: (+351) 291 740 920
www.quintinhasaojoao.com

 info@quintinhasaojoao.com

Rua da Levada de São João, 4
9000-191 Funchal, Madeira - PT




